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1. АННОТАЦИЯ 

 

Цели:  

− знакомство обучающихся с технологией производства отдельных цехов и предприятия в 

целом, ассортиментом выпускаемых изделий и технологическими возможностями по 

улучшению художественного оформления и моделирования изделий; 

− формирования у обучающихся эстетического восприятия и творческого мышления; 

− раскрытие творческого потенциала посредством поэтапного воплощения творческого 

замысла обучающегося в выполненное в материале художественное произведение; 

 

Задачи: 

 

− обзор коллекций современных модельеров на неделе моды путём посещения показов или 

просмотра видеозаписей и других материалов в сети интернет; 

− на основе знаний, полученных в академии и на предприятии, студент разрабатывает 

индивидуальное задание по создание авторской модели; вначале серию эскизов, затем 

макет по утверждённому эскизу, конструкцию, лекала изделия, раскрой изделия, 

примерки, разработка технологии пошива, пошив изделия; 

− самостоятельная работа в условиях фабричного производства по выполнению задач в 

рамках ассортимента данного предприятия; 

− изучение особенностей технологии производства отдельных цехов и предприятия в 

целом, ассортимента выпускаемых изделий и технологических возможностей по 

улучшению художественного оформления и моделирования изделия; 

− умение использовать полученные навыки для изготовления различных текстильных 

изделий — одежды, аксессуаров, домашнего текстиля и т. д. 

− повышение  общей эрудированности будущих дизайнеров костюма, формирование 

способностей анализа и прогнозирования процесса изготовления коллекции, 

осуществление социальной взаимодействия, в том числе при реализации своей роли в 

команде 

 

 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Процесс прохождения практики направлен на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

Универсальные компетенции (УК) УК-4; Общепрофессиональные компетенции (ОПК) ОПК-

1, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-6 и профессиональные компетенции (ПК) ПК-1, ПК-2 в соответствии 

с ФГОС 3++. 

 

 

Результаты обучения, соотнесённые с общими результатами освоения 

образовательной программы 

                                                                                                                                           Таблица 1.1 

Категория 

компетенции 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 



Коммуника-

ция 

УК-4. Способен 

осуществлять деловую 

коммуникацию в устной 

и письменной формах 

на государственном 

языке Российской 

Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. Знает, каким образом выбирать стиль 

общения на государственном языке Российской 

Федерации и иностранном языке в зависимости от 

цели и условий партнёрства; адаптирует речь, стиль 

общения и язык жестов к ситуациям 

взаимодействия. 

УК-4.2. Умеет вести диалог для сотрудничества в 

социальной и профессиональной сферах. 

УК-4.3. Владеет деловой перепиской на 

государственном языке Российской Федерации и 

иностранном языке с учётом особенностей 

стилистики официальных и неофициальных писем и 

социокультурных различий в формате 

корреспонденции. 

Профессио- 

нальная 

ориентация 

ОПК-1. Способен 

применять знания в 

области истории и 

теории искусств, 

истории и теории 

дизайна в 

профессиональной 

деятельности, 

рассматривать 

произведения искусства, 

дизайна и техники в 

широком культурно-

историческом контексте 

в тесной связи с 

религиозными, 

философскими и 

эстетическими идеями 

конкретного 

исторического периода. 

ОПК-1.1. Знает современные эстетические 

концепции и имеет целостное представление об 

истории эстетической мысли; основные виды 

искусств, имеет представление о структуре мира 

искусства и понимает роль искусства в 

человеческой жизнедеятельности; способен 

оперировать категориями и концепциями, 

связанными с изучением культурных форм, 

процессов, практик. 

ОПК-1.2. Умеет пользоваться категориями, 

понятиями, методами современной эстетической 

науки, аргументированно и логично обсуждать 

проблемы современного эстетического знания; 

анализировать эстетическую проблематику 

современного общества и применять полученные 

знания в практической деятельности. 

ОПК-1.3. Владеет категориально-понятийным 

аппаратом эстетики; навыками работы с 

оригинальными эстетическими текстами, 

интерпретировать их содержание и проблематику в 

соответствии с историческим м теоретическим 

контекстом; навыками анализа произведений 

искусства. 



Методы  

творческого 

процесса 

дизайнеров 

ОПК-3. Способен 

выполнять поисковые 

эскизы 

изобразительными 

средствами и способами 

проектной графики; 

разрабатывать 

проектную идею, 

основанную на 

концептуальном 

творческом подходе к 

решению дизайнерской 

задачи; синтезировать 

набор возможных 

решений и научно 

обосновывать свои 

предложения при 

проектировании дизайн-

объектов, 

удовлетворяющих 

утилитарные, 

эстетические 

потребности человека 

(техника и 

оборудование, 

транспортные средства, 

интерьеры, полиграфия, 

товары народного 

потребления). 

ОПК-3.1. Знает академический рисунок, принципы 

его переработки в направлении проектирования 

любого объекта; основы-линейно-конструктивного 

построения и принципы выбора техники 

исполнения конкретного рисунка; возможности 

графики, технологии и приёмы её использования в 

различных видах графического дизайна; методы 

графического изложения идеи проекта в эскизе, 

принципы выбора графических средств при 

проектировании с учётом конечного результата; 

факторы, определяющие уместность использования 

различных техник графики и их имитаций в 

конкретных заданиях по проектированию; 

практические примеры применения графики в 

рамках проектной работы дизайнера. 

ОПК-3.2. Уметь рисовать, в том числе в 

академической манере, использовать рисунки в 

практике составления композиций, перерабатывать 

их в направлении проектирования любого объекта; 

создавать линейно-конструктивные построения и 

выбирать техники исполнения конкретного рисунка; 

использовать возможности графики, 

ориентироваться в технологиях и приёмах 

использования графики в различных видах 

графического дизайна; формулировать и излагать 

графическими средствами идею проекта в эскизе, 

делать выбор графических средств при 

проектировании с учётом конечного результата, 

определять уместность использования различных 

техник и их имитаций в конкретных заданиях по 

проектированию; применять на практике графику в 

рамках проектной работы дизайнера. 

ОПК-3.3. Владеть академическим рисунком и  

умением использовать рисунки в практике 

составления композиций, приёмами переработки их 

в направлении проектирования любого объекта, 

навыками линейно-конструктивного построения и 

принципами выбора техники исполнения 

конкретного рисунка; возможностями графики, 

технологиями и приёмами её использования в 

различных видах графического дизайна; навыками 

графического изложения идеи проекта в эскизе, 

навыками выбора графических средств при 

проектировании с учётом конкретного результата; 

факторами, определяющими уместность 

использования различных техник графики и их 

имитаций в конкретных заданиях по 

проектированию; практикой применения графики в 

рамках проектной работы дизайнера. 



Создание 

авторского 

дизайн-

проекта 

ОПК-4. Способен 

проектировать, 

моделировать и 

конструировать 

предметы, товары, 

промышленные образцы 

и коллекции, 

художественные 

предметно-

пространственные 

комплексы, интерьеры 

зданий и сооружений 

архитектурно-

пространственной 

среды, объекты 

ландшафтного дизайна, 

используя линейно-

конструктивное 

построение, цветовое 

решение композиции, 

современную 

шрифтовую культуру и 

способы проектной 

графики. 

ОПК-4.1. Знает основы проектирования, 

моделирования, конструирования объектов дизайна. 

ОПК-4.2. Умеет создавать авторские дизайн-

проекты визуальной информации, идентификации и 

коммуникации. 

ОПК-4.3. Владеет методами дизайн-проектирования 

и техническими приёмами для реализации 

разработанного проекта в материале. 

Организа- 

торская 

деятель- 

ность 

ОПК-6. Способен 

понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-6.1. Знает принципы, методы и средства 

решения стандартных задач профессиональной 

деятельности на основе информационной и 

библиографической культуры с применением 

информационно-коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований информационной 

безопасности. 

ОПК-6.2. Умеет решать стандартные задачи 

профессиональной деятельности на основе 

информационной и библиографической культуры с 

применением информационно-коммуникационных 

технологий и с учетом основных требований 

информационной безопасности. 

ОПК-6.3. Владеет навыками подготовки обзоров, 

аннотаций, составления рефератов, научных 

докладов, публикаций, и библиографии по научно-

исследовательской работе с учетом требований 

информационной безопасности. 

Проектная 

деятельность 

ПК-1. Способен к 

эскизированию, 

макетированию, 

физическому 

моделированию, 

прототипированию. 

ПК-1.1. Знает методику и современные особенности 

эскизирования, макетирования, физического 

моделирования и прототипирования в дизайне 

костюма. 

ПК-1.2. Умеет выполнять эскизы, макеты, 

физические модели и прототипы в проектной 

деятельности дизайнера костюма. 



ПК-1.3. Владеет инструментами, навыками и 

техниками создания эскизов, макетов, физических 

моделей и прототипов в профессиональной 

деятельности дизайнера костюма. 

Проектная 

деятельность 

ПК-2. Владеет 

навыками 

компьютерного 

моделирования, 

визуализации, 

презентации модели 

продукта. 

ПК-2.1. Знает современные технологии 

компьютерного моделирования, визуализации и 

презентации моделей продукта дизайнера костюма. 

ПК-2.2. Умеет оптимальным образом выполнять 

компьютерное моделирование, визуализацию и 

презентацию модели продукта в проектировании 

костюма. 

ПК-2.3. Владеет навыками проектной деятельности, 

охватывающей компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта 

дизайнера костюма. 

 

 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

«Производственная практика (проектно-технологическая)» относится к обязательной части 

Практика — Б2.О.02 (П) и изучается: 

 

− по очной форме обучения после 2-го курса 4-го семестра в течение четырёх недель  

 

− по очно-заочной форме обучения после 3-го курса 6-го семестра в течение четырёх 

недель  

 

 

Прохождение практики базируется на знаниях, умениях и навыках. полученных 

обучающимися при изучении предшествующих курсов: 

 

− основы инженерного обеспечения дизайна 

− пропедевтика в дизайне костюма 

− академическая живопись 

− учебная практика 

− материаловедение 

− конструирование в дизайне костюма 

− макетирование в дизайне костюма 

− архитектоника 

 

Прохождение практики ориентировано на более качественное и всесторонне 

освоение таких дисциплин, как: 

 

− основы производственного мастерства 

− технология изготовления костюма 

− проектирование в дизайне костюма 

− история костюма и кроя 

− декоративные отделки и аксессуары 



− научно-исследовательская практика 

− преддипломная практика 

− защита выпускной квалификационной работы 

 

 

4. ОБЪЁМ ПРАКТИКИ 

Общая трудоёмкость (объём) производственной практики 

                           составляет    6    зачётных единиц или     216     академических часов. 

 

Распределение объёма практики по видам работ 

по очной форме обучения 

 

                                                                                                                                         Таблица 2.1 

 

Вид учебной работы    Всего часов 

Контактная (в т. ч. аудиторная) работа 

обучающихся с преподавателем 

- 

в том числе: лекции - 

в том числе: практические и семинарские 

занятия 

- 

Самостоятельная работа обучающихся 214 

Курсовая работа - 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Зачёт без оценки - 

Зачёт с оценкой (дифф.зачёт) 2 

Экзамен - 

Итого: 

Общая трудоёмкость практики 

(в часах, зачётных единицах) 

216 

6 з.е. 

 

 

Распределение объёма практики по видам работ 

по очно-заочной форме обучения 

 

                                                                                                                                         Таблица 2.2 

 

Вид учебной работы    Всего часов 

Контактная (в т. ч. аудиторная) работа 

обучающихся с преподавателем 

- 

в том числе: лекции - 

в том числе: практические и семинарские 

занятия 

- 

Самостоятельная работа обучающихся 214 

Курсовая работа - 

Форма Зачёт без оценки - 



промежуточ

ной 

аттестации 

Зачёт с оценкой (дифф.зачёт) 2 

Экзамен - 

Итого: 

Общая трудоёмкость практики 

(в часах, зачётных единицах) 

216 

6 з.е. 

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) 

 

 

5.1. Распределение учебного времени по темам (разделам) и видам учебных занятий                                                                    

                                                                                                                                            

Очная форма обучения 

 

Таблица 3.1 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и/или тем 

Трудоёмкость дисциплины, час. Форма 

текуще-

го конт-

роля 

ус-

певаем

ости**, 

проме-

жуточн

ой 

аттес 

тации 

*** 

 Код 

инди-

катора 

дости- 

жения 

компе- 

тенции 

 

Всего Контактная работа 

обучающихся во 

взаимодействии с 

преподавателем по 

видам учебных занятий 

СР    

Л ЛР ПЗ КСР  

1 Тема 1. Обзор 

коллекций 

современных 

модельеров 

18 - - - - 18   УК-4.1. 

УК-4.2. 

УК-4.3. 

ОПК-6.1. 

ОПК-6.2. 

ОПК-6.3. 

2 Тема 2. Работа с 

творческими 

источниками. 

18 - - - - 18   ОПК-1.1. 

ОПК-1.2. 

ОПК-1.3. 

3 Тема 3. Разработка 

поисковых эскизов 

18 - - - - 18   ОПК-3.1. 

ОПК-3.2. 



на заданную тему. ОПК-3.3. 

4 Тема 4. Подбор 

тканей и отделочных 

материалов для 

модели. 

18 - - - - 18   ОПК-4.1. 

ОПК-4.2. 

ОПК-4.3. 

5 Тема 5. Построение 

базовой конструкции 

изделий на типовую 

фигуру. 

18 - - - - 18   ПК-2.1. 

ПК-2.2. 

ПК-2.3. 

6 Тема 6.  

Изготовление макета 

из бязи. Примерка 

18 - - - - 18   ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

7 Тема 7.  

Изготовление лекал 

18 - - - - 18   ПК-2.1. 

ПК-2.2. 

ПК-2.3. 

8 Тема 8.  Раскладка 

лекал на ткани с 

учётом 

экономичности 

18 - - - - 18   ПК-2.1. 

ПК-2.2. 

ПК-2.3. 

9 Тема 9. Смётывание 

готового изделия. 

Примерка на фигуру. 

18 - - - - 18   ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

10 Тема 10. Разработка 

технологии пошива 

изделия. 

18 - - - - 18   ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

11 Тема 11. Пошив 

изделия в 

соответствии с ранее 

разработанной 

технологией 

18 - - - - 18   ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

12 Тема 12. 

Оформление 

дневника практики и 

отчёта. 

16 - - - - 16   ОПК-4.1. 

ОПК-4.2. 

ОПК-4.3. 

13 Промежуточная 

аттестация. 

2     2 ЗаО 

 

  

Всего: 216 - - - - -    

 
 
 

**  - разработчик указывает необходимые формы текущего контроля успеваемости: 

курсовые проекты (КП), курсовые работы (КР), контрольные работы (К), опрос (О), 

тестирование (Т), коллокувиум (Кол), эссе (Эс), реферат (Реф), диспут (Д) и др. 

*** - разработчик указывает необходимые формы промежуточной аттестации: 

экзамен (Экз), зачет (За), зачет с оценкой (ЗаО). 

 

                                                                        

 



Очно-заочная форма обучения 

                                                                                                                

     Таблица 3.2. 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и/или тем 

Трудоёмкость дисциплины, час. Форма 

текуще-

го конт-

роля ус-

певаемо

сти**, 

проме-

жуточн

ой аттес 

тации 

*** 

Код 

инди-

катора 

дости- 

жения 

компе- 

тенции 

 

Всего Контактная работа 

обучающихся во 

взаимодействии с 

преподавателем по видам 

учебных занятий 

СР 

Л ЛР ПЗ КСР 

1 Тема 1. Обзор коллекций 

современных модельеров 

18 - - - - 18  УК-4.1. 

УК-4.2. 

УК-4.3. 

ОПК-6.1. 

ОПК-6.2. 

ОПК-6.3. 

2 Тема 2. Работа с 

творческими 

источниками. 

18 - - - - 18  ОПК-1.1. 

ОПК-1.2. 

ОПК-1.3. 

3 Тема 3. Разработка 

поисковых эскизов на 

заданную тему. 

18 - - - - 18  ОПК-3.1. 

ОПК-3.2. 

ОПК-3.3. 

4 Тема 4. Подбор тканей и 

отделочных материалов 

для модели. 

18 - - - - 18  ОПК-4.1. 

ОПК-4.2. 

ОПК-4.3. 

5 Тема 5. Построение 

базовой конструкции 

изделий на типовую 

фигуру. 

18 - - - - 18  ПК-2.1. 

ПК-2.2. 

ПК-2.3. 

6 Тема 6.  Изготовление 

макета из бязи. Примерка 

18 - - - - 18  ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

7 Тема 7.  Изготовление 

лекал 

18 - - - - 18  ПК-2.1. 

ПК-2.2. 

ПК-2.3. 



8 Тема 8.  Раскладка лекал 

на ткани с учётом 

экономичности 

18 - - - - 18  ПК-2.1. 

ПК-2.2. 

ПК-2.3. 

9 Тема 9. Смётывание 

готового изделия. 

Примерка на фигуру. 

18 - - - - 18  ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

10 Тема 10. Разработка 

технологии пошива 

изделия. 

18 - - - - 18  ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

11 Тема 11. Пошив изделия в 

соответствии с ранее 

разработанной 

технологией 

18 - - - - 18  ПК-1.1. 

ПК-1.2. 

ПК-1.3. 

12 Тема 12. Оформление 

дневника практики и 

отчёта. 

16 - - - - 16  ОПК-4.1. 

ОПК-4.2. 

ОПК-4.3. 

13 Промежуточная 

аттестация. 

2     2 ЗаО 

 

 

Всего: 216 - - - - -   

 
 

**  - разработчик указывает необходимые формы текущего контроля успеваемости: 

курсовые проекты (КП), курсовые работы (КР), контрольные работы (К), опрос (О), 

тестирование (Т), коллокувиум (Кол), эссе (Эс), реферат (Реф), диспут (Д) и др. 

*** - разработчик указывает необходимые формы промежуточной аттестации: 

экзамен (Экз), зачет (За), зачет с оценкой (ЗаО). 

 

 

 

5.2. Содержание разделов практики и рекомендации по изучению тем 

 

Тема 1. 

«Обзор коллекций современных модельеров» 

 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций УК-4.1. «Знает, каким образом выбирать стиль 

общения на государственном языке Российской Федерации и иностранном языке в 

зависимости от цели и условий партнёрства; адаптирует речь, стиль общения и язык жестов к 

ситуациям взаимодействия», УК-4.2. «Умеет вести диалог для сотрудничества в социальной 

и профессиональной сферах», УК-4.3. «Владеет деловой перепиской на государственном 

языке Российской Федерации и иностранном языке с учётом особенностей стилистики 

официальных и неофициальных писем и социокультурных различий в формате 

корреспонденции», ОПК-6.1. Знает принципы, методы и средства решения стандартных 

задач профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической 

культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом 

основных требований информационной безопасности. ОПК-6.2. Умеет решать стандартные 



задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической 

культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом 

основных требований информационной безопасности. ОПК-6.3. Владеет навыками 

подготовки обзоров, аннотаций, составления рефератов, научных докладов, публикаций, и 

библиографии по научно-исследовательской работе с учетом требований информационной 

безопасности»). 

 

 

Самостоятельная работа 1. 

Обзор коллекций современных модельеров на неделе моды путём посещения показов 

или просмотра видеозаписей и других материалов в сети интернет;Оценка просмотренной 

коллекции с точки зрения цветовой гаммы, конструкции и предполагаемого потребителя. 

Вывод о концепции коллекции, её назначении и потребителе, собственная оценка. 

 

 

Тема 2. 

«Работа с творческими источниками.» 

 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ОПК-1.1. «Знает современные эстетические 

концепции и имеет целостное представление об истории эстетической мысли; основные 

виды искусств, имеет представление о структуре мира искусства и понимает роль искусства в 

человеческой жизнедеятельности; способен оперировать категориями и концепциями, 

связанными с изучением культурных форм, процессов, практик», ОПК-1.2. «Умеет 

пользоваться категориями, понятиями, методами современной эстетической науки, 

аргументированно и логично обсуждать проблемы современного эстетического знания; 

анализировать эстетическую проблематику современного общества и применять полученные 

знания в практической деятельности», ОПК-1.3. «Владеет категориально-понятийным 

аппаратом эстетики; навыками работы с оригинальными эстетическими текстами, 

интерпретировать их содержание и проблематику в соответствии с историческим м 

теоретическим контекстом; навыками анализа произведений искусства»). 

 

Самостоятельная работа 2 

 

Работа с творческими источниками. Изучение исторического и народного костюма, 

вышивки, дизайнерских коллекций того или иного модельера, журналов мод определённого 

периода и т. п. Задаётся определённая тема. На выходе — либо коллекция моделей для 

показа, либо модели для рекламной съёмки, либо изделия в рамках ассортимента 

предприятия. 

 

Тема 3. 

«Разработка поисковых эскизов на заданную тему.» 
 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 



(направлена на освоение компетенций ОПК-3.1. «Знает академический рисунок, принципы 

его переработки в направлении проектирования любого объекта; основы-линейно-

конструктивного построения и принципы выбора техники исполнения конкретного рисунка; 

возможности графики, технологии и приёмы её использования в различных видах 

графического дизайна; методы графического изложения идеи проекта в эскизе, принципы 

выбора графических средств при проектировании с учётом конечного результата; факторы, 

определяющие уместность использования различных техник графики и их имитаций в 

конкретных заданиях по проектированию; практические примеры применения графики в 

рамках проектной работы дизайнера», ОПК-3.2. «Уметь рисовать, в том числе в 

академической манере, использовать рисунки в практике составления композиций, 

перерабатывать их в направлении проектирования любого объекта; создавать линейно-

конструктивные построения и выбирать техники исполнения конкретного рисунка; 

использовать возможности графики, ориентироваться в технологиях и приёмах 

использования графики в различных видах графического дизайна; формулировать и излагать 

графическими средствами идею проекта в эскизе, делать выбор графических средств при 

проектировании с учётом конечного результата, определять уместность использования 

различных техник и их имитаций в конкретных заданиях по проектированию; применять на 

практике графику в рамках проектной работы дизайнера», ОПК-3.3. «Владеть академическим 

рисунком и  умением использовать рисунки в практике составления композиций, приёмами 

переработки их в направлении проектирования любого объекта, навыками линейно-

конструктивного построения и принципами выбора техники исполнения конкретного 

рисунка; возможностями графики, технологиями и приёмами её использования в различных 

видах графического дизайна; навыками графического изложения идеи проекта в эскизе, 

навыками выбора графических средств при проектировании с учётом конкретного 

результата; факторами, определяющими уместность использования различных техник 

графики и их имитаций в конкретных заданиях по проектированию; практикой применения 

графики в рамках проектной работы дизайнера»). 
 
 

Самостоятельная работа 3 

 

Разработка поисковых эскизов на заданную тему. Разработка рабочего эскиза. На начальном 

этапе - выбор ассортимента изделий, чтобы начать строить конструкцию или подбирать 

готовые лекала. В рабочий эскиз в процессе изготовления модели могут вноситься уточнения 

и изменения, если это необходимо. 

 

 

Тема 4. 

«Подбор тканей и отделочных материалов для модели.» 

 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ОПК-4.1. «Знает основы проектирования, 

моделирования, конструирования объектов дизайна», ОПК-4.2. «Умеет создавать авторские 

дизайн-проекты визуальной информации, идентификации и коммуникации», ОПК-4.3. 

«Владеет методами дизайн-проектирования и техническими приёмами для реализации 

разработанного проекта в материале»). 
 

 

Самостоятельная работа 4 



 

Подбор тканей и отделочных материалов для модели. Вначале   ориентировочно: 

определение вида ткани и цветовой гаммы. Поиск в интернете по ассортименту интернет-

магазинов тканей и товаров для рукоделия, либо из тканей. используемых на данном 

предприятии. 

 

 

Тема 5. 

«Построение базовой конструкции изделий на типовую фигуру.» 

 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ПК-2.1. «Знает современные технологии 

компьютерного моделирования, визуализации и презентации моделей продукта дизайнера 

костюма», ПК-2.2. «Умеет оптимальным образом выполнять компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта в проектировании костюма», ПК-2.3. 

«Владеет навыками проектной деятельности, охватывающей компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта дизайнера костюма»). 

 

Самостоятельная работа 5 

 

Построение базовой конструкции изделий на типовую фигуру. Могут быть 

использованы чертежи, выполненные на дисциплине по конструированию одежды, готовые 

лекала из журналов мод, либо лекала, используемые на предприятии.  Разработка модельной 

конструкции изделия. Плоскостное моделирование: перевод вытачек, построение рельефов, 

кокеток и прочих декоративно-конструктивных членений, построение складок, сборок, 

драпировок, если они предусмотрены эскизом. Определение примерного расположения 

отделочных деталей на модели.  

 

 

 

Тема 6. 

«Изготовление макета из бязи. Примерка» 

 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ПК-1.1. «Знает методику и современные особенности 

эскизирования, макетирования, физического моделирования и прототипирования в дизайне 

костюма», ПК-1.2. «Умеет выполнять эскизы, макеты, физические модели и прототипы в 

проектной деятельности дизайнера костюма», ПК-1.3. «Владеет инструментами, навыками и 

техниками создания эскизов, макетов, физических моделей и прототипов в 

профессиональной деятельности дизайнера костюма»). 

 

 

 

Самостоятельная работа 6 



 

Изготовление макета из бязи. Примерка на фигуру или на манекен. Уточнение 

модели в соответствии с эскизом.  

 

 

Тема 7. 

«Изготовление лекал» 
 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

 (направлена на освоение компетенций ПК-2.1. «Знает современные технологии 

компьютерного моделирования, визуализации и презентации моделей продукта дизайнера 

костюма», ПК-2.2. «Умеет оптимальным образом выполнять компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта в проектировании костюма», ПК-2.3. 

«Владеет навыками проектной деятельности, охватывающей компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта дизайнера костюма»). 

 

Самостоятельная работа 7 

 

Изготовление лекал в соответствии с уточнённым макетом или внесение изменений 

и уточнений в лекала, по которым кроился макет. Как правило, изготавливаются лекала без 

припусков на швы. 

 

 

Тема 8.  

«Раскладка лекал на ткани с учётом экономичности» 
 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ПК-2.1. «Знает современные технологии 

компьютерного моделирования, визуализации и презентации моделей продукта дизайнера 

костюма», ПК-2.2. «Умеет оптимальным образом выполнять компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта в проектировании костюма», ПК-2.3. 

«Владеет навыками проектной деятельности, охватывающей компьютерное моделирование, 

визуализацию и презентацию модели продукта дизайнера костюма»). 

 

Самостоятельная работа 8 

 

Раскладка лекал на ткани с учётом экономичности. Раскрой изделий по лекалам с учётом как 

припусков на швы и подгибку, так и припусков на уточнение изделия при примерке. 

 

Тема 9.   

«Смётывание готового изделия. Примерка на фигуру» 
 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 



самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ПК-1.1. «Знает методику и современные особенности 

эскизирования, макетирования, физического моделирования и прототипирования в дизайне 

костюма», ПК-1.2. «Умеет выполнять эскизы, макеты, физические модели и прототипы в 

проектной деятельности дизайнера костюма», ПК-1.3. «Владеет инструментами, навыками и 

техниками создания эскизов, макетов, физических моделей и прототипов в 

профессиональной деятельности дизайнера костюма»). 

 

Самостоятельная работа 9 

 

Смётывание готового изделия. Примерка на фигуру. Уточнение изделия. Для 

простого изделия примерка может быть одна, для более сложного потребуется две-три. 

 

 

Тема 10.  

«Разработка технологии пошива изделия» 
 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ПК-1.1. «Знает методику и современные особенности 

эскизирования, макетирования, физического моделирования и прототипирования в дизайне 

костюма», ПК-1.2. «Умеет выполнять эскизы, макеты, физические модели и прототипы в 

проектной деятельности дизайнера костюма», ПК-1.3. «Владеет инструментами, навыками и 

техниками создания эскизов, макетов, физических моделей и прототипов в 

профессиональной деятельности дизайнера костюма»). 

 

Самостоятельная работа 10 

 

Разработка технологии пошива изделия. Сначала теоретически, что за чем следует с 

использованием литературы по технологии пошива. Из различных способов обработки 

выбирается наиболее подходящий для данного изделия. Стачивание,обмётывание, ВТО и т. п. 

 

 

Тема 11.  

«Пошив изделия в соответствии с ранее разработанной технологией» 
 

очная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

очно-заочная: всего 18 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 18 ч. 

 

(направлена на освоение компетенций ПК-1.1. «Знает методику и современные особенности 

эскизирования, макетирования, физического моделирования и прототипирования в дизайне 

костюма», ПК-1.2. «Умеет выполнять эскизы, макеты, физические модели и прототипы в 

проектной деятельности дизайнера костюма», ПК-1.3. «Владеет инструментами, навыками и 

техниками создания эскизов, макетов, физических моделей и прототипов в 

профессиональной деятельности дизайнера костюма»). 

 

Самостоятельная работа 11 



 

Пошив изделия в соответствии с ранее разработанной технологией, учитывая подбор 

необходимых ниток и игл, а также режима ВТО. Поскольку студенческие модели не всегда 

укладываются в рамки традиционной швейной технологии, допускается использование 

ручных операций.  Выполнение отделочных операций. Данные операции могут выполняться 

раньше швейных, если используется, допустим, вышивка или ручная роспись ткани. 

 

 

Тема 12.  

«Оформление дневника практики и отчёта» 
 

очная: всего 16 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 16 ч. 

очно-заочная: всего 16 ч.,из них лекции — 0 ч., практические занятия — 0 ч., 

самостоятельная работа — 16 ч. 
 

(направлена на освоение компетенций ОПК-4.1. «Знает основы проектирования, 

моделирования, конструирования объектов дизайна», ОПК-4.2. «Умеет создавать авторские 

дизайн-проекты визуальной информации, идентификации и коммуникации», ОПК-4.3. 

«Владеет методами дизайн-проектирования и техническими приёмами для реализации 

разработанного проекта в материале»). 

 

 

Самостоятельная работа 12 

 

Составление дневника практики и отчёта. В отчёт включается обзор коллекций 

модельеров, а также вся технологическая документация, которую студент разработал в 

процессе разработки модели: эскиз, используемые материалы, размерные признаки фигуры, 

построение чертежа конструкции, лекала, раскладка, технология пошива. Защита практики  

включает в себя представление модели на манекене или на фигуре, а также сдачу готового 

отчёта. 

 

 

Промежуточный контроль: зачёт с оценкой (защита практики) 

На защиту практики студент представляет выполненное изделие, дневник практики  

и отчёт по проектированию и изготовлению изделия, в устной форме отвечает на вопросы по  

выполнению. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ПРАКТИКИ 

 

6.1. Содержание учебной практики 

№ п/п 
Этапы (периоды) 

 практики 
Виды работ, выполняемых в период практики 

1 

Оформление документов для 

прохождения учебной практики. 

Прибытие на базу практики, 

согласование подразделения, в 

котором будет организовано 

рабочее место. Прохождение 

вводного инструктажа, инструктажа 

по технике безопасности. 

Консультации с руководителем практики  

Характеристика деятельности объекта 

исследования (организации-места практики) 

Характеристика функциональных 

 обязанностей 

2 

Сбор материала для написания 

отчета по практике. 

Участие в выполнении отдельных 

видов работ по заданию 

руководителя практики от 

организации. 

Сбор материалов для написания отчета по практике 

Выполнение индивидуального задания на практику  

3 

Обработка и систематизация 

собранного нормативного и 

фактического материала. 

Оформление отчета о прохождении 

практики. 

Оформление отчета по учебной практике 

Защита отчета 

 

К началу практики студенты получают индивидуальное задание, план работы по 

выполнению программы практики и индивидуального задания. 

В плане работы указываются мероприятия, необходимые для формирования 

компетенций в соответствии с программой практики. Результаты контроля выполнения 

мероприятий отмечаются в соответствующей графе плана работы и заверяются подписью 

руководителя практики. 

Результаты практики, которые должны быть отражены в отчете о прохождении 

практики: 

– структура научного исследования; 

– введение (обоснование актуальности, объект, предмет, цель и задачи научного 

исследования, обзор состояния изученности проблемы); 

– список использованных источников;  

– завершенное научное исследование (рекомендуемый объем – не более 50 страниц 

без учета иллюстраций и приложений);  

– доклад и презентация по результатам научного исследования (доклад – 5-7 стр., 

презентация – 10 -12 слайдов). 

Научно-исследовательская работа в период практики осуществляется в следующих 

формах: 

- участие в научно-исследовательской работе, проводимой преподавателями, 

студентами; 

- работа с библиотечным фондом и интернет-ресурсами для поиска и 

систематизации научных источников и информации; 



- составление библиографического списка по выбранной теме научного 

исследования; 

- анализ основных понятий и категорий, относящихся к проблематике исследования; 

- анализ состояния изученности проблематики исследования в зарубежной и 

отечественной науке; 

- составление структуры научного исследования, определение цели, задач, 

объекта, предмета исследования, подбор инструментов и методов исследования; 

- сбор данных по теме исследования и их анализ; 

- проведение самостоятельного научного исследования в соответствии с 

разработанной структурой; 

- анализ и оценка результатов проведенного исследования; 

- формулирование выводов и рекомендаций по совершенствованию объекта и 

предмета исследования; 

- представление результатов научного исследования в завершенном виде, 

изложение в устной и письменной формах результатов и выводов проведенного научного 

исследования. 

На основе результатов практики возможна подготовка студентами научных докладов, 

участие в конкурсах научных работ, конференциях, подготовка отчета о НИР, подготовка 

публикаций. 

Перед прохождением практики со студентами проводится инструктивно-

методическое занятие, на котором разъясняется программа практики и доводятся требования 

по ее организации, указания по выполнению индивидуальных заданий.  

Каждому студенту выдаются: 

− программа практики (Приложение 5); 

− индивидуальное задание (Приложение 5); 

− календарный план по прохождению практики (Приложение 4); 

По окончании практики студент оформляет отчет. Отчет оформляется в соответствии 

с требованиями, предъявляемыми к письменным работам студентов. 

Форма титульного листа отчета о прохождении практики приведена в Приложении 1. 

6.2. Документы, регламентирующие проведение практики  

Проведение практики студентов регламентировано следующими документами: 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по 

направлению подготовки 54.03.01 «Дизайн», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от № 1015 от 13.08.2020; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 26.11.2020 N 1456 "О внесении изменений в 

федеральные государственные образовательные стандарты высшего образования"; 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 06 

апреля 2021 г. № 245 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования – 

программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»; 

‒ Приказ Минобрнауки РФ и Министерства Просвещения РФ от 05 августа 2020 г. № 

885/390 «Положение о практической подготовке обучающихся» 

‒ Локальные нормативные акты МАБиУ. 

 

 

6.3. Формы отчета о прохождении практики 

 

По окончании практики студенты сдают дифференцированный зачет с выставлением 

оценок «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». Зачет 

принимает руководитель практики, назначенный приказом МАБиУ. 

На зачет студент предоставляет следующие документы:  



1. Отзыв-характеристика о прохождении практики студентом, составленный 

руководителем практики от предприятия, имеющим печать предприятия и подпись 

руководителя. Для составления характеристики используются данные наблюдений за 

деятельностью студента во время практики, результаты выполнения заданий, а также беседы 

со студентом. Отзыв-характеристика оформляется на бланке (приложение 3); 

2. Отчет о прохождении практики, составленный по утвержденной форме 

(приложение 2).  

В установленный срок (не позднее трех дней после окончания практики) студент 

составляет письменный отчет в формате Microsoft Word (в рукописном виде отчеты не 

принимаются), оформленный в соответствии с методическими указаниями, отражающий 

степень выполнения программы, и представляет его в сброшюрованном виде вместе с 

другими отчетными документами руководителю практики от института. 

Все оформленные отчетные документы по практике сброшюровываются в 

следующей последовательности: 

1 Титульный лист (приложение 1); 

2. Задание на практику (приложение 5); 

3 Отчет о прохождении практики (приложение 2): 

- Календарный план  

- Дневник Практики (Приложение 4) 

- Отзыв-характеристика (приложение 3). 

 

6.4. Требования к содержанию и оформлению отчета о прохождении практики 

В отчет по каждому из видов практик должны входить следующие составляющие. 

1. Титульный лист (приложение 1). 

2. Задание на практику (приложение 5). 

В бланке «Задание на практику» необходимо заполнить графы: тема, задание 

(перечень работ), организация (место прохождения практики), сроки начала и окончания 

практики, продолжительность практики, навыки (приобретенные за время практики). 

3. Текст отчета по практике набирается в Microsoft Word и печатается на одной 

стороне стандартного листа бумаги формата А-4, шрифт Times New Roman – обычный, 

размер 14 пт; междустрочный интервал – полуторный; левое, верхнее и нижнее – 2,0 см; 

правое – 1,0 см; абзац – 1,25 см (отчеты, выполненные в рукописном виде, не принимаются). 

Объем отчета должен быть: 

- для учебной практики - 25-30 страниц (в формате Microsoft Word в соответствии с 

требованиями, изложенными выше); 

Исходя из указанного объема текста отчета, он должен включать следующие 

основные структурные элементы и соответствовать основным требованиям, предъявляемым 

к содержанию отчета и его структурным элементам: 

Введение: 

- цель, место, дата начала и продолжительность практики; 

- перечень основных работ и заданий, выполняемых в процессе практики. 

Основную часть: 

- описание организации работы в процессе практики; 

- описание практических задач, решаемых студентом за время прохождения 

практики; 

- перечень невыполненных заданий и неотработанных запланированных вопросов. 

Заключение: 

- необходимо описать навыки и умения, приобретенные за время практики; 

- дать предложения по совершенствованию и организации работы предприятия; 

- сделать индивидуальные выводы о практической значимости для себя 

проведенного вида практики. 



Отчет должен быть иллюстрирован таблицами, графиками, схемами, заполненными 

бланками, рисунками. 

Страницы отчета нумеруют арабскими цифрами, с соблюдением сквозной 

нумерации по всему тексту. Номер проставляется в центре нижней части листа 

(выравнивание от центра) без точки в конце номера. 

Схемы, рисунки, таблицы и другой иллюстративный материал, расположенный на 

отдельных листах, включаются в общую нумерацию страниц, но не засчитываются в объем 

работы. Если они не могут быть приведены в варианте компьютерной графики, их следует 

выполнять черными чернилами или тушью. 

Титульный лист включается в общую нумерацию страниц, однако номер страницы 

на титульном листе не проставляется. 

Цифровой материал должен оформляться в виде таблиц. Таблицу следует 

располагать в отчете непосредственно после текста, в котором она упоминается впервые, или 

на следующей странице. На все приводимые таблицы должны быть ссылки в тексте отчета. 

Таблицы следует нумеровать арабскими цифрами порядковой нумерацией в пределах всего 

текста отчета. Номер следует размещать над таблицей слева без абзацного отступа после 

слова «Таблица». Каждая таблица должна иметь заголовок, который помещается в одну 

строку с ее номером через тире.  

Рисунки (чертежи, графики, схемы, компьютерные распечатки, диаграммы, 

фотоснимки) следует располагать в работе непосредственно после текста, в котором они 

упоминаются впервые, или на следующей странице.  

Иллюстрации могут быть в компьютерном исполнении, в том числе и цветные.  

3. В отзыве-характеристике (приложение 3) руководителя практики от предприятия 

по месту прохождения практики необходимо дать оценку отношению студента к работе (с 

подписью ответственного лица), поставить дату завершения практики и круглую печать 

предприятия.  

 

6.5. Форма итогового контроля 

 

По окончании практики руководитель практики от организации составляет на 

студента отзыв характеристику и подписывает ее у руководства организации, заверяет 

печатью. 

Все документы, свидетельствующие о прохождении практики студентом, должны 

быть аккуратно оформлены и собраны в отдельную папку.  

Руководитель практики от кафедры в течение 10 дней обеспечивает организацию ее 

защиты в форме дифференцированного зачета. По итогам защиты практики выставляется 

оценка, о чем делаются соответствующие записи в зачетной ведомости и зачетной книжке. 

При защите практики учитывается объем выполнения программы практики, 

правильность оформления документов, содержание отзыва-характеристики; правильность 

ответов на заданные руководителем практики вопросы. 

Зачет по практике приравнивается к оценке (зачет) по теоретическому обучению и 

учитывается при подведении итогов общей успеваемости студентов. При этом студенты, не 

выполнившие программу практики без уважительной причины или получившие 

отрицательную оценку, могут быть отчислены как имеющие академическую задолженность. 

Материалы практики (отчет, характеристика отзыв и др.) после ее защиты хранятся 

на кафедре. 

 

 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СТУДЕНТОВ ПО ПРАКТИКЕ 

 



7.1. Показатели и критерии оценивания компетенций (элементов компетенций) 

Таблица 2 
Код 

компетенций 

Показатели 

освоения 

компетенции 

Критерии оценивания Шкала 

оценивания 

УК-4;  

ОПК-1;  

ОПК-3;  

ОПК-4;  

ОПК-5;  

ПК-1;  

ПК-2 

Соответствуют 

таблице 1 

При выполнении задания студент, 

показал умение самостоятельно 

пользоваться специальной  

литературой и проводить анализ по 

исследуемой проблематике. 

При защите отчета логично и 

аргументировано отвечает на все 

вопросы, в том числе 

дополнительные, показывает 

высокий уровень теоретических 

знаний и практических навыков. 

Отчет предоставлен к 

установленному сроку, оформлен в 

соответствии с предъявляемыми 

требованиям, содержит в полном 

объеме материал, необходимый для 

выполнения индивидуального 

задания 

План работы по выполнению 

программы практики и 

индивидуального задания выполнен 

в полном объеме. 

отлично 

При выполнении задания студент, 

показал умение самостоятельно  

пользоваться специальной 

литературой и проводить анализ по 

исследуемой проблематике. 

При защите отчета аргументировано 

отвечает на все вопросы, в том числе 

дополнительные. 

При этом допускает ошибки при 

решении второстепенных задач и 

нечетко формулирует ответы на 

некоторые несущественные 

вопросы. 

Отчет предоставлен к 

установленному сроку, оформлен в 

соответствии с предъявляемыми 

требованиям, содержит в полном 

объеме материал, необходимый для 

выполнения индивидуального 

задания.  

План работы по выполнению 

программы практики и 

индивидуального задания выполнен 

в полном объеме 

хорошо 

  При защите отчета показывает удовлетвор



Код 

компетенций 

Показатели 

освоения 

компетенции 

Критерии оценивания Шкала 

оценивания 

слабые знания по теме 

индивидуального задания.  

Для получения правильного ответа 

требуются  уточняющие вопросы. 

Отчет предоставлен к 

установленному сроку, оформлен в 

соответствии с предъявляемыми 

требованиям, содержит в не полный 

материал, необходимый для 

выполнения индивидуального 

задания. 

ительно 

При защите отчета показывает  

недостаточные  знания, не способен 

аргументировано и последовательно 

излагать материал, допускает грубые 

ошибки, неправильно отвечает на 

дополнительные вопросы или 

затрудняется с ответом. 

Отчет предоставлен к 

установленному сроку, оформлен с 

нарушениями  предъявляемых 

требований, содержит в 

некорректный материал, 

необходимый для выполнения 

индивидуального задания 

План работы по выполнению 

программы практики и 

индивидуального задания не 

выполнен в полном объеме 

неудовлетво

рительно 

 

 

7.2. Шкала оценивания. 

Шкала оценивания устных ответов на защите отчёта по практике 

 
Уровни 

сформированно

сти 

компетенции 

Отме

тка в 

балла

х 

Показатели 

оценивания 

Критерии оценивания 

 Высокий 

(продвинутый) 

 

(5+) 

 

Знания по всем 

основным 

вопросам темы, 

выходящие за ее 

пределы 

 

Профессиональные 

умения  

 

Систематизированные, глубокие и полные 

 

 

Выраженная способность самостоятельно 

и творчески решать научные и 

профессиональные задачи в нестандартной 

ситуации  

 



 

 

 

Личностные 

качества 

Ярко выражены 

(5) Знания по всем 

вопросам темы    

 

Профессиональные 

умения  

 

 

 

Личностные 

качества 

Систематизированные, глубокие и полные 

 

Способность самостоятельно и творчески 

решать научные и профессиональные 

задачи в нестандартной ситуации в рамках   

программы темы 

 

Выраженные профессионально-

личностные качества 

(5-)        Знания по всем 

поставленным 

вопросам в рамках 

темы 

 

Профессиональные 

умения  

 

Личностные 

качества 

Систематизированные, глубокие и полные 

 

Способность самостоятельно и творчески 

решать научные и профессиональные 

задачи в рамках темы 

 

Обладает достаточными профессионально-

значимыми качествами 

Базовый 

(средний) 

(4+) Знания по всем 

разделам темы 

 

Профессиональные 

умения  

 

 

Личностные 

качества 

Систематизированные и полные 

 

Способность самостоятельно решать 

научные и профессиональные задачи в 

рамках темы 

 

Обладает необходимыми личностно-

профессиональными качествами 

 

(4) 

 

 

Знания в объеме 

темы  

 

Профессиональные 

умения  

 

Достаточно полные и 

систематизированные 

 

Способность самостоятельно решать 

учебные и профессиональные задачи в 

рамках темы   

 

(4-) 

Знания в объеме 

темы 

 

Профессиональные 

умения  

Достаточные 

 

Способность самостоятельно применять 

типовые решения в рамках темы  

Минимальный 

(низкий) 

 

(3+) 

Знания в рамках 

образовательного 

стандарта 

 

Профессиональные 

умения  

 

Достаточный объем знаний в рамках 

обязательного уровня по теме 

 

Умение под руководством преподавателя 

решать стандартные (типовые) задания 



 

(3) 

Знания в рамках 

обязательного 

уровня освоения 

материала  

 

Профессиональные 

умения 

 Недостаточно полный объем 

 

 

Слабое владение методическими 

основами, некомпетентность в решении 

стандартных типовых заданий 

 

(3-) 

Знания в рамках 

обязательного 

уровня освоения 

материала  

 

Профессиональные 

умения  

Фрагментарные знания 

 

 

Низкий уровень культуры исполнения 

заданий 

Не компетентен (2) Знания в рамках 

обязательного 

уровня освоения 

материала  

Профессиональные 

умения 

 

Отсутствие знаний 

 

 

Отсутствие компетенций или отказ от 

решения практических заданий 

 

Шкала оценивания формирования отчёта по практике 

 

Оценка (стандартная) Оценка (объём и уровень выполнения заданий) 

8-10 (5) – «отлично» 80-100 % 

5-7 (4) – «хорошо» 65-79% 

2-4 (3) – «удовлетворительно» 50-64% 

1 (2) – «неудовлетворительно» Менее 50% 

Конкретное содержание практики излагается в Задании-отчете по 

практике преподавателем (руководителем практики студента) в виде 

нескольких задач (заданий, этапов, разделов). 
 

 

 

 

                    8. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ  

ЛИТЕРАТУРЫ И ИНЫХ ИСТОЧНИКОВ 

 

8.1. Основная учебная литература 

 

№ п/п  

                           Автор, название, выходные данные 

Рекомендуется 

к следующим 

темам 

1 Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебное издание / 

Силаева М.А. - 13-е издание, стер. - Москва: Издательство 

«Академия», 2021. - 528 с. - ISBN 978-5-4468-9901-2. 

Ко всем темам 

2 Технология швейных изделий: учебное издание / Амирова Э.К., Ко всем темам 



Труханова А.Т., Сакулина О.В., Сакулин Б.С. - 11-е издание, стер. - 

Москва: Издательство «Академия», 2018. - 512 с. -  

ISBN 978-5-4468-7397-5 

 
 
 

8.2. Дополнительная учебная литература 

  

№ п/п  

                           Автор, название, выходные данные 

Рекомендуется 

к следующим 

темам 

1 Основы технологии швейного производства: учебное издание / 

Труханова А.Т. - 4-е издание, стер. - Москва: Издательство 

«Академия», 2001. - 336 с. - ISBN 5-06-003736-3 (Высшая школа),   

ISBN 5-7695-0485-4 (Изд. центр «Академия»). 

Ко всем темам 

2 Технология женской и детской лёгкой одежды: учебное издание / 

Труханова А.Т. - 3-е издание, стер. - Москва: Издательство 

«Академия», 2001. - 416 с. - ISBN 5-06-003625-1 (Высшая школа),   

ISBN 5-7695-0473-0 (Изд. центр «Академия»). 

Ко всем темам 

 
 

8.3. Вспомогательная литература 

 

1. Техника кроя / Лин Жак — Москва: Издательство «РИПОЛ классик», 2013. - 592 с. - 

 ISBN 978-5-386-05463-2. 

2. Терминологический словарь одежды / Орленко Л.В. - Москва: Издательство 

«Легпромбытиздат», 1996. - 345 с. - ISBN 5-7088-0720-2. 

3. Конструирование и особенности изготовления женских платьев сложных форм / 

Янчевская Е.А., Тимашева З.Н. - Москва: Издательство «Легпромбытиздат», 1986. - 

176 с. 

4. Технология швейного производства / Тимашева З.Н., Акилова З.Т., Зиновьева В.А. - 

Москва, Издательство МТИ, 1985. - 300 с. 

5. Журнал «Ателье» - Москва, Издательство «КОНЛИГА МЕДИА», 2001 — 2019 г.г. 

 

 

 

 

 

 

8.4. Иные источники 

 

1. Российская библиотечная ассоциация. URL: http// www.rba.ru 

2. Межрегиональная ассоциация деловых библиотек. URL: http// www.library.ru 

3. Муниципальное объединение библиотек. URL: http// www.gibs.uralinfo.ru 

4. Сетевая электронная библиотека. URL: http// web.ido.ru 

5. Служба электронной доставки документов и информации Российской 

государственной библиотеки «Русский курьер». URL: http// www.rsl.ru/courier 

6. Списки ссылок на библиотеки мира. URL: http// www.techno.ru 

7. Электронная библиотека. URL: http// stratum.pstu.as.ru 

8. Виртуальные библиотеки. URL: http// imin.urc.ac.ru 

9. Российская национальная библиотека. URL: http// www.rsl.ru 

10. Государственная публичная научно-техническая библиотека России. URL: http// 



gpntb.ru 

11. Публичная электронная библиотека. URL: http// gpntb.ru 

 

 

 

8.4. Электронные ресурсы 

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

 

1. Журнал «Вопросы образования»: онлайн-версия и архив выпусков [Электронный 

ресурс] — Режим доступа: URL: http://ecsocman.hse.ru/vo/ 

2. Журнал «Высшее образование в России»: онлайн-версия и архив выпусков 

[Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: http://www.vovr.ru/ 

3. Журнал «Высшее образование сегодня»онлайн-версия и архив выпусков 

[Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: http://www.hetoday.org/ 

4. Библиотека Гумер:сайт для студентов гуманитарных специальностей [Электронный 

ресурс] — Режим доступа: URL: http://gumer.info.ru 

5. Интегральный каталог образовательных интернет-ресурсов, электронная учебно-

методическая библиотека для общего и профессионального образования, ресурсы 

системы федеральных образовательных порталов [Электронный ресурс] — Режим 

доступа: http://window/edu/ru/window - Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам 

6. Российская национальная библиотека [Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: 

http://www.nlr.ru/ 

7. Электронная библиотека учебников для гуманитарных специальностей [Электронный 

ресурс] — Режим доступа: URL: http://gumfak.ru 

8. Электронный каталог книг, диссертаций, журнально-газетных статей библиотеки 

МГПУ в сети интернет [Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: 

http://www://mspu.tdu.ru/ 

9. Энциклопедический интернет-ресурс «Рубрикон» [Электронный ресурс] — Режим 

доступа: URL: http://www.rubricon.ru/ 

10. Федеральный образовательный портал [Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: 

http://www.ecsocman.edu.ru/ 

11. Научная электронная библиотека elibrary.ru [Электронный ресурс] — Режим доступа: 

URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp 

12. Официальный сайт Министерства образования и науки российской Федерации 

[Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: http://mon.gov.ru/ 

13. Электронно-библиотечная система образовательных и просветительских изданий 

[Электронный ресурс] — Режим доступа: URL: http://www.iqlib.ru/ 

htth://www.knigafund.ru/books/106756/read#page5 

 

 

Электронные ресурсы 

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы  

для дизайнеров по костюму 

 

1. club.osinka.ru 

2. ru.pinterest.com 

3. http://burdastyle.ru 

4. http://grasser.ru 

5. http://korfiati.ru/vyikroiki-odezhdyi/ 

 

 



 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

9.1. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

1. Российское образование. [Электронный ресурс]. http://www.edu.ru/ 

2. Глоссарий.ру. [Электронный ресурс]. http://www.glossary.ru/ 

3. Гуманистика. [Электронный ресурс]. http://www.humanistika.ru/ 

4. Кирилл и Мефодий. [Электронный ресурс]. http://www.km/ru/ 

5. Классические словари. [Электронный ресурс]. http://www.rambler.ru/dict/ 

6. Мир энциклопедий. [Электронный ресурс]. http://www.encyclopedia.ru/ 

7. Российская государственная библиотека. [Электронный ресурс]. http://www.rsl.ru 

8. Библиотека популярных текстов. [Электронный ресурс]. http://www.saslib.ru 

 

 

9.2. Технические средства и программное обеспечение 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

1. Microsoft Windows (лицензионное программное обеспечение) 

2. Microsoft Office (лицензионное программное обеспечение) 

3. Google Chrome (свободно распространяемое программное обеспечение) 

4. Microsoft Visual Studio (лицензионное программное обеспечение) 

5. Microsoft SQL Server Management Studio (лицензионное программное 

обеспечение) 

6. Microsoft Visio (лицензионное программное обеспечение) 

7. Notepad++ (свободно распространяемое программное обеспечение) 

8. Антиплагиат. Вуз (лицензионное программное обеспечение) 

9. 1C: Предприятие 8.3 (лицензионное программное обеспечение) 

- мультимедийный проектор и экран; персональный компьютер с программным 

обеспечением: операционная система Windows 10; офисный пакет Microsoft Office 2019/2021, 

включающий программу подготовки и демонстрации презентаций Microsoft PowerPoint; 

- учебная доска (маркерная). 

 

9.3. Современные профессиональные базы данных и информационно-справочные 

системы 

  

электронно-библиотечные системы:  

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн»; (URL: https://www.biblio-online.ru/). 

- ЭБС Лань https://e.lanbook.com. 

 

9.4. Материально-техническая база 

 

1. лекционные аудитории и аудитории для проведения занятий семинарского типа, 

оснащённые мультимедийным оборудованием (проекторы, экраны, плазменные 

панели), обеспечивающие реализацию программы; 

2. для работы со специализированным программным обеспечением имеются 

компьютерные классы и другие материально-технические ресурсы; 

3. другие материально-технические ресурсы; 

 

 

 

 



Необходимое оборудование, инструменты и материалы: 

 

 

Оборудование: 

1. Столы и стулья 

2. Машина швейная челночного стежка 

3. Оверлок 

4. Стол раскройный 

5. Утюг, утюжильный стол 

6. Манекены портновские 

 

Инструменты: 

1. Иглы швейные 

2. Нитки швейные 

3. Ножницы 

4. Напёрстки 

5. Сантиметровая лента 

6. Карандаш портновский или мыло 

7. Булавки портновские  

 

Материалы: 

1. Бязь или другая хлопчатобумажная ткань, более плотная ткань, ткань подкладочная. 

2. Бумага для эскизов белая 

3. Бумага миллиметровая 

4. Калька  

5. Бумага-крафт для лекал 

6. Карандаши, ластики, линейки 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Приложение 1 

Образец оформления титульного листа 

Автономная некоммерческая организация высшего образования 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ БИЗНЕСА И УПРАВЛЕНИЯ» 

 

Департамент дизайна и рекламы 

Направление подготовки 54.03.01 «Дизайн» 

Направленность «Дизайн костюма» 

 

ОТЧЕТ 

о прохождении Производственной практики (Проектно-технологическая) 

___________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. студента) 

__ курс обучения 

Место прохождения практики  

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________ 

(указывается полное наименование организации в соответствии с уставом, а также 

фактический адрес) 

Срок  прохождения практики: с «____»______________20   г. по «____»_____________20    г.  

Руководители практики:  

от организации ___________________________________________ 

     (Ф.И.О., должность) 

от вуза _________________________________________________ 

                                                                (Ф.И.О., должность) 

 

 

 



 

 

Приложение 2 

 

Образец оформления содержания отчета 

 

Содержание  

Введение ……………………………………………………………………. 

1. Ознакомление с предприятием…………………………………………..  

1.1. Общая характеристика деятельности предприятия……………...…  

1.2. Общая характеристика деятельности подразделения ………………..  

2. Индивидуальная часть программы практики….…....…….….…………  

2.1. Характеристика выполняемых функциональных обязанностей …….. 

2.2. Пути решения проблем (рекомендации, стандарты, мероприятия и 

т.д.)….……………………………………………………………………………….  

2.3. Эффективность предложенных мероприятий по решению 

поставленных проблем …………………………………………….……………. 

2.4. Выводы и рекомендации………………………………………………. 

Список источников………………………………………………………...  

Приложения………………………………….………………..……….…...     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 3 

(образец) 

ОТЗЫВ 

РУКОВОДИТЕЛЯ ПРАКТИКИ ОТ ОРГАНИЗАЦИИ 

о работе студента в период прохождения практики 

 
(навыки, активность, дисциплина, помощь организации, качество и достаточность собранного материала для 

отчета и выполненных работ, поощрения и т.п. Варианты оценки за практику:  

«отлично», «хорошо», «удовл.», «неудовл.») 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

______________ 
________________________________________/________________     

(Ф.И.О., должность)                                         (подпись)       

                                                       

«___»______________20__г.                                                                            

 

   М.П. 

 



 

Приложение 4 

Образец оформления титульного листа 

Автономная некоммерческая организация высшего образования 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ БИЗНЕСА И УПРАВЛЕНИЯ» 

 

 

Департамент дизайна и рекламы 

Направление подготовки 54.03.01 «Дизайн» 

Направленность «Дизайн костюма» 

 

ДНЕВНИК 

 

Производственной практики (Проектно-технологическая) 

 

___________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. студента) 

__ курс обучения 

Место прохождения практики  

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

(указывается полное наименование организации в соответствии с уставом, а также 

фактический адрес) 

Срок  прохождения практики: с «____»______________20   г. по «____»_____________20    г.  

Руководители практики:  

от организации __________________________________________ 

     (Ф.И.О., должность) 

от вуза _________________________________________________ 

                                                                (Ф.И.О., должность) 

 

 



 

Ежедневные записи студента 

Дата Содержание работы Оценка, замечания 

руководителя практики 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Студент  _________________       _____________________________________ 

   (подпись)              (Ф.И.О.) 

Руководитель практики от 

организации______________________________________________________________ 

     (подпись)               (Ф.И.О.) 

Печать   

Руководитель практики от  

вуза ___________________________________________________________________         

   (подпись)     (Ф.И.О.) 



 

Приложение 5 
Автономная некоммерческая организация 

высшего образования 

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ БИЗНЕСА И УПРАВЛЕНИЯ» 

 

Направление подготовки 54.03.01 «Дизайн» 

Направленность «Дизайн костюма» 

 

 

ЗАДАНИЕ 

на __________________________________________________практику 
(вид практики) 

Для ___________________________________________________________________  
(Ф.И.О. студента) 

 

Студента_______ курса  

 

Место прохождения практики __________________________________________________  
(указывается полное наименование структурного подразделения Академии/профильной организации и ее 

структурного подразделения, а также их фактический адрес) 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________  

 

Срок прохождения практики: с «____»_____________20 г. по «____»____________20 г.  

 

Цель прохождения практики:____________________________________________________  

_____________________________________________________________________________ 

Задачи практики: ______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Вопросы, подлежащие изучению: ________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Ожидаемые результаты практики: ________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Руководители практики:  

От Академии ___________________ ____________________  
                                             (Ф.И.О) (должность)  

 

От профильной организации _______________________________________  
                                                                            (Ф.И.О) (должность)  

 

Рассмотрено на заседании департамента менеджмента управления персоналом   

(протокол от « _____» _________________ 20 ____г. № ________)  

 

Руководитель практики ___________________  
                                                            (подпись)  

 

Задание принято к исполнению ______________________ «___» _________ 20___ г.  
                                                                           (подпись студента) 
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